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Società Sportiva Dilettantistica a r. 

 

  

                                                                             Alla c. a Dirigente Scolastico 

         

                            E p.c. Alla c.a. Insegnante Referente Scienze Motorie 

Proposta di   USCITA DIDATTICA ATTIVITA’ NAUTICHE 

(“GIORNATA BLU” o GITA GIORNALIERA) 

 Con la presente, la scrivente società sportiva desidera sottoporre alla 

Vostra attenzione, la proposta per l’organizzazione di uscita didattica rivolta 

agli studenti del Vostro Istituto da svolgersi in giornata scolastica da voi 

indicata. 

 

“QUALI SONO GLI OBIETTIVI” 

 L’uscita didattica ha l’obiettivo di iniziare gli allievi alla pratica degli 

SPORT SULL’ACQUA, sfruttando il lago più vicino a Torino ed utilizzando le 

strutture ricettive e la professionalità dei nostri tecnici, che saranno 

coordinati dal Prof. Daniele BERTOLO, istruttore Federale. 

 Nello specifico, durante la giornata saranno proposte le seguenti 

attività: 

KAJAK: utilizzo di scafi chiusi con pagaia doppia. 

GOMMONE DA TORRENTE: scafo collettivo, 6/10 posti, monopagaia.   

SUP(Stand Up Paddle): utilizzo di tavole molto stabili per l’apprendimento 

della pagaiata in piedi. 
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“DOVE SI SVOLGE L’ATTIVITA’ ” 

 L’attività si svolgerà sul Lago Grande di Avigliana, presso il Centro 

“Sport Nautici Avigliana” di Via Monginevro,30. 

“LE MODALITA’ DI SVOLGIMENTO DELLA GIORNATA” 

Programma di massima: 

ore 9.00 partenza dall’Istituto con bus 54 posti,  

ore 9.30 arrivo ad Avigliana e suddivisione della/e classe/i in tre gruppi 

ore 10.00 1° gruppo: attività con il KAJAK  

 2° gruppo: attività in GOMMONE RAFTING   

                    3° gruppo: attività con il SUP 

ore 11,30 rotazione dei gruppi 

ore 13.00 pausa pranzo (il pranzo potrà essere al sacco a carico delle 

famiglie)  

ore 14,15  ripresa attività con svolgimento attività di  KAJAK, GOMMONE e 

SUP  

ore 16,00  termine attività  

ore 16.30   circa:   partenza dal Lago 

ore 17,30 arrivo a scuola 

 

I COSTI 

Per la gestione dell’attività si richiede un contributo per ogni 

studente pari a € 42,00, per MINIMO 20 allievi ( UNA CLASSE), 

oppure 38/40 allievi (DUE CLASSI). 

Il contributo sopra indicato si intende comprensivo di: 

- trasporto a/r 

- attività sportive descritte 

- messa a disposizione delle seguenti attrezzature: kajak, gommone, 

SUP e giubbini salvagente;  

Resteranno invece a carico degli studenti: 

- Pranzo;  

- abbigliamento personale occorrente per lo svolgimento delle attività: 

ciabatte da mare, costume indossato, pantaloncini, magliette, 



asciugamano o accappatoio, k-way, felpa e/o maglietta termica, e 

un CAMBIO COMPLETO, compresi DUE/TRE COSTUMI. 

NOTA IMPORTANTE 

Condizioni meteorologiche incerte non legittimeranno la scuola 

alla rinuncia o allo spostamento dell’attività. 

Eventuali spostamenti causa maltempo, saranno stabiliti dalla 

Safatletica e comunicati alla scuola entro le 24 ore precedenti 

l’uscita. 

PRATICHE A CARICO DELLA SCUOLA 

 Per l’attivazione dell’attività, la scuola dovrà farsi carico di: 

- inserire l’attività nel PTOF dell’anno scolastico 

- predisporre apposito contratto/protocollo d’intesa da 

sottoscrivere tra le parti (Scuola e Safatletica Torino) 

- raccogliere le quote di partecipazione delle singole classi 

- provvedere al versamento a favore della scrivente a seguito di ricezione 

di regolare fattura elettronica 

- accertare un sufficiente grado di galleggiamento di tutti i partecipanti. 

REFERENTI DELL’ATTIVITA’ 

I referenti del progetto saranno: 

- Prof. Daniele BERTOLO:  

responsabile tecnico   338-9036392;   Mail: danielebertolo52@gmail.com 

- Sig.ra Maura DOTTA:  

responsabile amministrativa  011.7930250   Mail: maura.dotta@safatletica.it 

 

 Il Prof. Bertolo resta a disposizione per un eventuale appuntamento 

presso di Voi al fine di approfondire le modalità attuative del progetto. 

Si coglie l’occasione per porgere distinti saluti. 

Torino 19-06-2023      La responsabile amministrativa 

                                                                                            (Maura DOTTA) 


